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� Åh¥−ÚkÕ ùLôiÓ ùRôûXdLôh£ 
TôodÏmT¥Vô] Lô¬Vj§p AÕ LiP]m 
ùNnV®pûXVô? 

� úRYû] úS£lTûRd Lôh¥Ûm 
ùRôûXdLôh£Lû[ úS£lTYoLs  

� ù_T BWôRû]«p TeÏ  ùLôsYRtÏ 
T§XôL ùRôûXdLôh£  ¨Lrf£ûVd 
Lôi¡\ôoLs  

� úRYàûPV YôojûR«p úTôÕUô] 
AdLû\«pûX 

� TûZV BRôªu ÑTôYm   

� ùRôûXdLôh£«−ÚkÕ ùRôûXLôh£dÏ 
AûXkÕ §¬¡\ôoLs 

� ©NôÑ §ûWlTPd Lôh£Lû[ úSWôL 
ÅÓLÞdÏsú[úV ùLôiÓ YkÕ ®hPôu 

� AYs ùRôûXdLôh£ úTôu\ûYL°]ôp 
Yg£dLlThÓ®hPôs 

� EeLÞûPV LQYWô¡V ¡±vÕÜdÏ 
®úWôRUôL ®TfNôWm ùNnÕ 
ùLôi¥Úd¡ÈoLs 

� ùT¬V TVeLWUô]ûYLû[ LtTû] ùNnV 
çiÓm ùRôûXdLôh£ 
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� ùRôûXdLôh£«p UôodL NmTkRUô] 

¨Lrf£Ls “ CúVÑ ¡±vÕÜdÏ C¯ûYd 
ùLôiÓ YÚ¡\Õ 

� ùRôûXdLôh£ EXLjÕdúL JÚ NôTUô? –    
Sôu CQeÏ¡ú\u 

� AÝ¡lúTô] AÚYÚlTô] ùRôûXdLôh£ 
¨Lrf£Ls “ ÑYt±u úUÛs[ ûLùVÝjÕ 

� U]¨ûX úLô[ôû\ EiPôdÏm 
ùRôûXdLôh£ ùTh¥ûV EeLs 
ÕlTôd¡ûV ETúVô¡jÕ ùSôßdÏYÕ SXm 

� ùRôûXdLôh£ ùTh¥ûV EeLs Åh¥²uß 
Al×\lTÓj§ çW G±ÙeLs 

� Sôu ùRôûXdLôh£dÏ ®úWôRUô]Yu 

� ùRôûXLôh£ ùTh¥ûV Al×\lTÓj§ ®hÓ 
ÏÓmT ù_TjûR UßT¥Ùm ùRôPeÏeLs 

� AÑjRUô] ùRôûXdLôh£L°−ÚkÕ  
®X¡«ÚeLs 

� úYRj§Ûs[ LûRLû[ (©sû[LÞdÏ) 
áßYRtÏl T§XôL ©sû[Lû[j 
ùRôûXdLôh£l ùTh¥LÞdÏ Øu]ôp 
EhLôWf ùNn¡u\]o    
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‘úRYl©¬VWô«WôUp ÑLúTôLl ©¬VWôn 

CÚd¡\ôoLs,’ ×Ru¡ZûU CWÜ ù_T 
BWôRû]«p TeÏ ùLôsYRtÏ T§XôL 
Åh¥úXúV Re¡ ùRôûXdLôh£  
¨Lrf£ûVd Lôi¡\ôoLs. 

 “AÕ Tôl¥vh Rôu” Guß ¿eLs 
á\Xôm. 

 AÕ ùTkúRúLôvúR«]o! ¨fNVUôL! 

Bm IVô. K! “Õ¦LWØs[YoL[ôÙm, 
CßUôl×s[YoL[ôÙm, ÑLúTôLl 
©¬VoL[ôÙm;’ AYoLs êd¡tÏ ¸ZôL 
YôojûR ûYjÕl TôÚeLs, AûR 

AYoLs LôQúY UôhPôoLs. Ay–Ay. 

‘úRYl©¬VWô«WôUp ÑLúTôLl ©¬VWôÙm” , 
ReLs U«ûWd LjR¬dLdáPôÕ Guß 
v§¬L°Pm á±lTôÚeLs, GlT¥Vô«àm 
LjR¬jÕ ®ÓYôoLs. Ay-Ay. 

“úRYl©¬VWô«WôUp ÑLúTôLl©¬VWôÙm, 
CQeLôRYoL[ôLÜm, AYçß 
ùNn¡\YoL[ôLÜm, 
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EXLjÕdÏ AûXkÕ §¬Ùm 
ShNj§WeLú[, ¿eLs Hu YWdáPôÕ?  

AYo EeLÞPu Id¡VeùLôs[ 
YôgûNÙs[YWô«Úd¡\ôo. AYo 
EeLÞdLôL BYp  ùLôi¥Úd¡\ôo. 
EeLs U]m ×§Rô¡\§]ôúX AYo 
EeLû[, NûTdÏ ApXÕ vRôT]jÕdÏ 
ApX, AYÚûPV YôojûRdÏ 
UßìTlTÓjR ®Úm×¡\ôo.  

AkR YôgûN EeL°p 
CÚdÏUô]ôp, ¿eLs YôojûR«u JÚ 
TôLUôL CÚd¡ÈoLs. 

¿§«u úUp T£RôLØs[YoLs 
Tôd¡VYôuLs; AYoLs 
§Úl§VûPYôoLs. 

         

  Uj.5:6    

UßìTlTÓjÕm úRYàûPV 

YpXûU 65“0911 
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SÅ] LôXjÕ ùTiLs Tj§¬ûLL°p 
TPeLû[l Tôod¡u\]o, ùRÚdL°p 
SPkÕ ùNpÛm ùTiLû[d 
Lôi¡u\]o. LûPL°p ®tLlTÓm 
EûPLû[ Lôi¡u\]o.  

SWLj§u A§T§Vô¡V ©NôÑ 
_]eL°u Uj§«p YkÕ, CûYLû[ 
ùNnÙmT¥ AYoLû[ Yg£jÕ ®hPôu.   

v§ÃVô]Ys Rôu N¬ Guß 
¨û]jÕdùLôs¡\ôs. B]ôp AYs 
U¬jÕlúTô]ûR A±VôU−Úd¡\ôs.   

AYs úRYû] ®hÓ çWm 
ùNuß®hPôs.  

AÕ GqY[Ü Rk§WØs[ùRußm, 
AYs GlT¥ CûYVû]jÕm 
CZkÕ®hPôù[ußm Tôoj¾oL[ô? 

UQYôh¥«u LôQdáPôR 

CûQl× 65“1125 
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¨Lrf£ Juß SûPùTßYRôL Gu²Pm 
á±]ôu. 

 GeL°Pj§p ùRôûXLôh£dùTh¥ 

¡ûPVôÕ. Gu Åh¥p Guû\dÏúU 

Juß CWôÕ. ¿eLs Juû\ 

ûYjÕdùLôs[ ®Úm©]ôp, AÕ 

EeLû[l ùTôßjRÕ. AûR 

ûYdL úYiPôùUuß 

úRYu Gu²Pm á±]ôo. 

 CeÏ SôeLs YkRúTôÕ, CkR 
C²ûUVô], Ø§V NúLôR¬«u ÅhûP 
YôPûLdÏ GÓjúRu.  AYoLÞûPV 
Åh¥p JÚ ùRôûXdLôh£ ùTh¥ CÚkRÕ.  
Hù]²p ùRôûXLôh£ ùTh¥ÙPú] 
AYoLÞûPV ÅÓ YôPûLdÏ 
ùLôÓdLlThPÕ.  

UôodL NmTkRUô] ¨Lrf£Lû[d LôQ 
Sôu ©sû[Lû[ AàU§lTÕiÓ, 
AYoLs Guû] AûZjÕ, Ñ®úN` 
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TôPpLs ¨Lrf£ Juß SPlTRôLd 
á±]o. 

 Ñ®úN`l TôPpLû[ TôÓTYo Guß 
ReLû[ AûZjÕd ùLôsÞm AYoLs 
JÚ áhPm ¬d¡Lû[l úTôXúY SPkÕ 
ùLôiP]o.  

AYoLs SPjûR, ReLs EPûXd 
ÏÛdÏRp, ¬d¡ RûXU«o LjR¬l× 
úTôu\ûY Aû]jÕm CúVÑ 
¡±vÕÜdÏ C¯ûYd ùLôiÓ YÚYRôL 
AûUk§ÚkR]. AÕ úL−dájûRl úTôp 
Lôh£V°jRÕ. 

 LôÂu AlT¥lThP JÚY]ôL 
CÚkRôu. AYu ¨fNVUôL Ru 
ùNVpL°p URô©Uô]m ùLôiPY]ôL 
CÚkRôu. B]ôp AYàdÏs RY\ô] 
®jÕ CÚkRÕ. TôÚeLs. BLúY AÕ 
NolTj§u ®jûR úRôu\fùNnRÕ.  
NôjRôu HúR²u ®j§u úUp NolTUôL 
º±]ôu. AÕ Rôu LôÂû]j úRôu\f 
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BºoYôRUôL CÚk§ÚdLáÓm, B]ôp 
AYoLú[ô AûR NôTUôd¡ ®hP]o.  

Gu AÚûU UdLú[, AlT¥lThP 
Juû\ ¿eLs GkRYûL«p 
úSôdÏ¡ÈoLs GuTûR AÕ ùTôßjRÕ. 
ùRôûXdLôh£ NôTUôLd LÚRlTÓUô]ôp, 
ùNn§RôÞm NôTúU, Yôù]ô−Ùm NôTúU, 
AúSLØû\ ùRôûXúT£Ùm NôTUôL 
Es[Õ.  TôÚeLs, TôÚeLs, TôÚeLs, 
TôÚeLs? ¿eLs AûR Gq®RUôL 
ùNnÕ®Ó¡ÈoLs GuTûR AàN¬jÕ AÕ 
Es[Õ.  

Au±WÜ AkR NúLôRWu 
á±]®RUôL, ùRôûXdLôh£«p 
ClùTôÝÕ Ñ®ú`N ¨Lrf£Lú[ 
CÚlT§pûX. Hù]²p ARtÏ A§L 
TQm úRûYlTÓ¡\Õ.  ØÝ 
Ñ®úN`jûRl ©WNe¡dÏm JÚ G°V 
úTôRLÚdÏ ùRôûXdLôh£«p JÚ 
¨Lrf£ûVj RW CVXôÕ. G]úY.....  
Au±WÜ NúLôRWu CeÏ á±]ôùWuß 
¨û]d¡ú\u. ApXÕ úYù\eúLô. AYo, 
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‘EeLs Yôù]ô−lùTh¥«u úUÛs[ 
çûNj ÕûPjÕ®hÓ AûR 
êûX«−ÚkÕ ùLôiÓ YkÕ Ñ®úN` 
¨Lrf£Lû[d úLÞeLs’ Gu\ôo. AÕ 
EiûU. 

 B]ôp AuTôokR STúW, ¿eLs 
VôWô«ÚkRôÛm EeLÞPu Sôu ¨fNVm 
CQeÏ¡ú\u. AÕ Uô²P YodLjÕdúL 
ªLÜm ùYßdLlTPjRdL Ju\ôL Es[Õ.  

AWNôeLjÕdÏ Y¬L[ôL 
ùNpXúYi¥V TQjûR AYoLs GÓjÕ, 
£LùWhÓLs, ®v¡ úTôu\ûYLû[ 
®[mTWlTÓjÕYRtLôL ¨Lrf£Lû[ 
SPj§, AWNôeL Y¬L°−ÚkÕ  NÛûL 
ùTtß, ARu ©\Ï AYoLs 
£ßùRôûLûVl ùT\,  úTôRLoLû[ 
¿§Uu\jÕdÏ ùLôiÓ ùNp¡u\]o.  

Sôu EeLÞPu CQeÏ¡ú\u. AÕ 
ªLÜm TVeLWUô] Juß... ¿eLs A§p 
LôÔm ¨Lrf£ Gu]ùYuTûRl 
ùTôßjRÕ. CkR úLs®ûVd úLhPÕ 
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 Ru Åh¥p ùRôûXdLôh£ ùTh¥ûV 
ûYj§ÚdÏm v§Ã«PªÚkÕ SôeLs 
YôPûLdÏ YôeÏú\ôm. Gu Åh¥p 
ùRôûXdLôh£ ùTh¥ ûYjÕdùLôs[ 
G]dÏl ©¬VªpûX. CpûX. IVô. AÕ 
Gu Åh¥p CÚlTÕ G]dÏl ©¬VªpûX. 
AûR ÕlTôd¡Vôp ÑhÓ EûPjÕ 
®ÓúYu. AkR ùTôpXôR Lô¬VjúRôÓ 
VôùRôÚ ùRôPo×m ùLôs[ G]dÏl 
©¬VªpûX. Bm, IVô. B]ôp AûR... 

 A¬úNô]ô SôhûPf úNokRYoL[ô¡V 
EeLû[d Ï±jÕ CeÏ á\ 
®Úm×¡ú\u. Ts°Lû[d Ï±jR ×s° 
®YWjûR Auù\ôÚ Sôs ¿eLs 
Li¥ÚlÀoLs CpûXVô?  

A¬úNô]ô Ts°L°p T¥dÏm 
UôQôdLoL°p GiTÕ NR®¡Rm  
U]¨ûX úLô[ô±]ôp  AY§Ùß¡u\]o.  

AYoL°p AßTjúRÝ NR®¡Rm 
ùRôûXdLôh£ûVd LiPRôp. AûR 
Ï±jÕ Gu] ùNôpÛ¡ÈoLs? 
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AkR AûPVô[jûR EeLs ÅhPô¬u 
ÁÕ úTôÓeLs.   

¿eLs ùNnV úYi¥VÕ Gu]? 

Åh¥p LôQlTÓm ÏlûT (TRASH) 

Aû]jûRÙm ALtßeLs. ÏhûP 
TôYôûPÙm, AûWdLôp NhûPÙm, 
ºhPôhPjûRÙm, £LùWhÓLû[Ùm, 
ùP−®`uLû[Ùm, CÕúTôu\ 
GpXôYtû\Ùm çW G±ÙeLs.   

Hù]²p  ¿eLs AûPVô[jûR 
úTôPlúTô¡uÈoLs.  Bm, IVô, 
AûYVû]jûRÙm ALtßeLs.   

SP]eLû[Ùm, Tôoh¥Lû[Ùm, Wôd 
AiÓ úWôp SP]eLû[Ùm, ¸rjRWUô] 
ùNn§jRôsLû[Ùm, EX¡u Lô¬VeLs 
Aû]jûRÙm Åh¥²uß  Al×\lTÓj§, 
EûRjÕ Rs° ®ÓeLs.   

‘CkR CPjûR SôeLs 

ÑjRUôdÏ¡ú\ôm’ Guß áßeLs. 

    AûPVô[m 63-“0901M 
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EeLs ©sû[Ls T¥dÏm 'Lôªdv' 

×jRLeLs, ©NôÑ AYoLÞdÏ 
ùLôÓdLlúTôÏm A§of£dÏ AYoLÞûPV 
©gÑ Es[eLû[  
BVjRlTÓjÕ¡u\].  

EeLs TûZV ÏÓmT ù_TjûR 
UßT¥Ùm ¨ûXSôhP BVjRUô? ApXÕ 
ClùTôÝÕs[ EeLs Y¯«p  ¿eLs 
ùRôPokÕ  ùNpX ®Úm×¡ÈoL[ô?  

¿eLs  ùRôPokÕ ùNpX ®Úm©]ôp, 
AûR ®hÓ ùY°úV YÚm ¨ûX«p 
¿eLs Cuàm CpûX.  

¿eLs £múNôû]lúTôp, ùNÛjR 
úYi¥V ¡WVjûRdLiÓ, BVjRUûPkÕ, 
‘LojRôúY, Sôàm  AYoLú[ôÓ  áP 

U¥VhÓm’ Guß á\ úYiÓùUuß 
ù_©d¡ú\u. 

Cuàm JÚ®ûN, LojRôúY 63“-0120E 








